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Modulhandbuch: Lehramt Grundschulen Sport (Grundschule) Fachspezifische Bestimmungen vom 04.03.2025

Modul: Anfangsunterricht im Grundschulsport

|dentifikationsnummer :

SGD.03659.01

M oduluntertitd:

Fachdidaktisch- sporttheoretische Grundlagen und elementare Bewegungsbereiche des
Grundschul sports

Lernziee:

Fahigkeiten der Studierenden Situationen in Bewegung, Spiel und Sport zu bewéltigen

Fahigkeiten der ErschliefJung der Grundformen der Bewegung und ihre didaktisch
methodische Umsetzung in den “Kleinen Spielen/Freizeitspielen’

Fahigkeit zur Anwendung der didaktisch- methodischen Theorien und Prinzipien im
Anfangsunterricht, einschliefdlich grundschulbezogener Handlungskompetenzen

Fahigkeit in der selbstandigen Vorbereitung und Durchfiihrung von Unterrichtseinheiten mit
dem Schwerpunkt “Kleine Spiele/Freizeitspiele’

Inhalte:

Konzept des spiel- und handlungsorientierten Anfangsunterrichts

Erwerb von didaktisch- methodischen Handlungskompetenzen zur Vermittlung von "Kleinen
Spielen/Freizeitspielen” im Anfangsunterricht

Erwerb von verschiedenen Handlungsbereichen des Kindes, in denen sich grundlegendes
Bewegungslernen vollzieht, in Theorie und Praxis kennen lernen

Anwendungsbereite Aneignung von Bewegungs- und Spielerfahrungen mit unterschiedlichen
Objekten,Gerdten und Materialien mit  Partner und Gruppe, einschliefdlich des
"Miteinandererlebens’ bei Bewegung, Spiel und Sport

Die Aushildung korperlicher Fahigkeiten, motorischer Bewegungsfertigkeiten und die
Aneignung notwendigen Wissens sowie organisatorischen Konnens in den “Kleinen Spielen’
und ausgewdhlten “Freizitspielen’

Verantwortlichkeiten (Stand 04.08.2009):

Fakultat

I nstitut

Verantwortliche/r

Philosophische Fakultét 111

Schul padagogik und
Grundschuldidaktik

Dr. Andreas Giinther

Studienprogrammver wendbar keiten (Stand 08.02.2010):

Abschluss Studienprogramm empf. Modulart Benotung |Anteil der
Studien- Modulnote an
semester Abschlussnote

Lehramt Sport (Grundschule) 1. 5. bis5. | Pflichtmodul Benotet examens-

Grundschulen Version 2007 relevant

Lehramt Sport (Grundschule) 1. 5. bis5. | Pflichtmodul Benotet examens-

Forderschulen Version 2007 relevant
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Modulhandbuch: Lehramt Grundschulen Sport (Grundschule) Fachspezifische Bestimmungen vom 04.03.2025

Tellnahmevoraussetzungen:
Obligatorisch:
keine
Wiinschenswert:
keine
Dauer:
1 Semester

Angebotsturnus:
jedes Wintersemester

Studentischer Arbeitsaufwand:
150 Stunden

L eistungspunkte:
5LP

Sprache:
Deutsch

M odulbestandteile:

Lehr- und Lernformen SWS Studentische Arbeitszeit in Semester
Stunden

Vorlesung 2 30 Wintersemester
Ubung 3 45 Wintersemester
Selbststudium 0 75 Wintersemester
Studienleistungen:

- keine
Modulvorleistungen:

- keine
M odulleistung:
Modulleistung 1. Wiederholung 2. Wiederholung Anteil an Modulnote
mundliche Prifung mundliche Prifung mundliche Prifung 100 %

Terminefur die Modulleistung:

1.Termin: Ende der Vorlesungszeit des WiSe

1.Wiederholungstermin: bis spétestens 2 Monate nach Ende der Vorlesungszeit
2.Wiederholungstermin: bis spétestens 4 Monate nach Ende der V orlesungszeit
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Modulhandbuch: Lehramt Grundschulen Sport (Grundschule) Fachspezifische Bestimmungen vom 04.03.2025

Modul: Bewegungswissenschaftliche und biomechanische

Grundlagen

|dentifikationsnummer :
SPO.00917.05

Lernz

Inhalt

iele:
Kompetenz, die Biomechanik und Bewegungswissenschaft as eine genuine
naturwissenschaftlich ausgerichtete Teildisziplin der Sportwissenschaft einzuordnen

Sachgerechter Umgang mit dem Fachwissen der Biomechanik und Bewegungswissenschaft
hinsichtlich der Gegenstandsbereiche, Zielstellungen, Aufgaben, Forschungsansdtze und
Forschungsmethoden

Fahigkeit, Aufgaben- bzw. Problemstellungen der Bewegungswissenschaft und Biomechanik
eigenstandig zu 16sen

Kompetenz, das biomechanische Fachwissen auf typische sportliche Bewegungen in der
Schule zur Technik- und L eistungsverbesserung anzuwenden

Kompetenz, das Fachwissens und die Lehrkonzeptionen der Bewegungswissenschaft auf das
Technik-, Koordinationss und Taktiktraining im Anfénger-, Freizeit-, Spitzen- und
Gesundheitssport zu Ubertragen

e
Basiswissen in der Mechanik (z. B. mathematische Grundlagen, Begriffssystem,
Bewegungsarten, Bewegungsgesetze, Ldsung von Bewegungsgleichungen)

Kinematische und dynamische Beschreibung sportlicher Bewegungen (in Trandationen und
Rotationen) sowie der Einfluss aul3erer Kréfte

Praxisorientierte Anwendung ausgewahlter biomechani scher Mess- und
Untersuchungsmethoden  (z. B.  Kinemetrie,  Dynamometrie,  Anthropometrie,
Elektromyografie)

Uberblick ber historische Dimensionen, Theorien und Konzepte der Bewegungswissenschaft
und der Biomechanik

Biologische Strukturen, neurokognitive Organisation und Funktionsprozesse motorischer
Systeme

Differenentielle Motorikforschung und motorische Fahigkeiten

Klassische und moderne motorische Lern- und K oordinationstheorien

Techniktraining im Sport (Aneignung, Uberlernen, Optimierung, Umlernen, Automatisierung)
Grundlagen der motorischen Ontogenese des Menschen

Traditionen und aktuelle Trends der motorischen Entwicklungsforschung

Motorische Entwicklung in der L ebensspanne

M oderne sportartiibergreifende Kindersportkonzepte

Verantwortlichkeiten (Stand 08.03.2023):

Fakultat Institut Verantwortliche/r

Philosophische Fakultét 11 - Sportwissenschaft Dr. Stefan Hochstein
Philologien, Kommunikations-
und Musikwissenschaften
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Modulhandbuch: Lehramt Grundschulen Sport (Grundschule) Fachspezifische Bestimmungen vom 04.03.2025

Studienprogrammver wendbar keiten (Stand 01.07.2020):

Abschluss Studienprogramm empf. Modulart Benotung |Anteil der
Studien- Modulnote an
semester Abschlussnote

Lehramt Sport (Grundschule) 1. 1 Wahlpflichtmodul | Benotet examens-

Grundschulen Version 2007 relevant

Lehramt Sport (Sekundarschule) 1. |1. Pflichtmodul Benotung | erfolgreicher

Sekundarschulen | Version 2007 ohne Anteil | Abschluss

Lehramt Sport (Sekundarschule) 1. |1 Pflichtmodul Benotung | erfolgreicher

Sekundarschulen | Version 2020 ohne Anteil | Abschluss

Lehramt Sport (Gymnasium) 1. 1 Pflichtmodul Benotung |erfolgreicher

Gymnasien Version 2007 ohne Anteil | Abschluss

Lehramt Sport (Gymnasium) 1. 1 Pflichtmodul Benotung | erfolgreicher

Gymnasien Version 2020 ohne Anteil | Abschluss

Lehramt Sport (Grundschule) 1. 1.bis1l. [Wahlpflichtmodul | Benotet examens-

Forderschulen Version 2007 relevant

Lehramt Sport (Sekundarschule) 1. | 1. Pflichtmodul Benotung | erfolgreicher

Forderschulen Version 2020 ohne Anteil | Abschluss

Tellnahmevoraussetzungen:

Obligatorisch:
keine
Winschenswert:
keine
Dauer:
1 Semester
Angebotsturnus:
jedes Wintersemester
Studentischer Arbeitsaufwand:
150 Stunden
L eistungspunkte:
5LP
Sprache:
Deutsch
Modulbestandteile:
Lehr- und Lernformen SWS Studentische Arbeitszeit in Semester
Stunden

Vorlesung 1 2 30 Wintersemester

Selbststudium: Vor- und Nachbereitung 0 30 Wintersemester

Vorlesung 2 1 15 Wintersemester

Ubung zur Vorlesung 2 1 15 Wintersemester

Selbststudium: Vor- und Nachbereitung 0 30 Wintersemester

Selbststudium: Vorbereitung der 0 30 Wintersemester

Modulleistung
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Modulhandbuch: Lehramt Grundschulen Sport (Grundschule) Fachspezifische Bestimmungen vom 04.03.2025

Studienleistungen:
- keine

M odulvorleistungen:
- keine

Modulleistung fur folgende Studienprogramme:

- Lehramt Gymnasien -Sport (Gymnasium) - 1. Version 2007

- Lehramt Sekundarschulen -Sport (Sekundarschule) - 1. Version 2007
- Lehramt Forderschulen -Sport (Sekundarschule) - 1. Version 2007

- Lehramt Sekundarschulen -Sport (Sekundarschule) - 1. Version 2020
- Lehramt Gymnasien -Sport (Gymnasium) - 1. Version 2020

- Lehramt Forderschulen -Sport (Sekundarschule) - 1. Version 2020

Modulleistung 1. Wiederholung 2. Wiederholung Anteil an Modulnote
mindl. Priifung oder mindl. Priifung oder mindl. Priifung oder 100 %
Klausur Klausur Klausur

Terminefir die Modulleistung:

1.Termin:

1.Wiederholungstermin: bis spétestens Beginn des folgenden Sommersemesters

wahrend bzw. nach Ablauf der Vorlesungszeit des Wintersemesters

2.Wiederholungstermin: innerhalb eines Jahres

Modulleistung fur folgende Studienprogramme:

- Lehramt Grundschulen -Sport (Grundschule) - 1. Version 2007
- Lehramt Forderschulen -Sport (Grundschule) - 1. Version 2007

Modulleistung

1. Wiederholung

2. Wiederholung

Anteil an Modulnote

miindliche Priifung

mindliche Priifung

mindliche Priifung

100 %

Terminefir die Modulleistung:

1.Termin:

1.Wiederholungstermin: bis spatestens Beginn des folgenden Sommersemesters

wahrend bzw. nach Ablauf der Vorlesungszeit des Wintersemesters

2.Wiederholungstermin: innerhalb eines Jahres

Seite 7 von 22

(Modulversionstand vom 04.03.2025)




Modulhandbuch: Lehramt Grundschulen Sport (Grundschule) Fachspezifische Bestimmungen vom 04.03.2025

Modul: Einfuhrungin die Sportdidaktik

|dentifikationsnummer :
SGD.03658.02

Lernziele:
Fahigkeitserwerb zur Planung und Evaluation von Sportunterricht und Freizeitsport
Erwerb von grundlegendem Wissen zu Zielen, Inhalten und Methoden des Sportunterrichts
Befahigung der Studierenden zum berufsbezogenen Denken in grofReren Zusammenhéngen

Befahigung der Studierenden, sich in ausgewahlten Bereichen des Sports zurechtzufinden und
wissenschaftlich selbstandig tétig zu sein

Inhalte:
Gegenstand der Sportdidaktik und -methodik

Modell einer unterrichtstheoretischen Sportdidaktik unter Einbeziehung der Bedingungs- und
Entscheidungsebene

M ethodische Vorbereitung und Aufbau einer Sportstunde

Erarbeitung von anwendungsbereiten Handreichungen fir den Unterricht
Fachdidaktische Unterrichtskonzepte unter Einbeziehung der Korpererfahrung
Sportunterrichtsrel evante Methoden, Verfahren und Organisationsformen

Verantwortlichkeiten (Stand 22.03.2023):

Fakultat Institut Verantwortliche/r

Philosophische Fakultét I11 Schulpadagogik und Dr. Andreas Gunther
Grundschul didaktik

Studienprogrammver wendbar keiten (Stand 08.02.2010):

Abschluss Studienprogramm empf. Modulart Benotung |Anteil der
Studien- M odulnote an
semester Abschlussnote

Lehramt Sport (Grundschule) 1. 3. bis3. | Pflichtmodul Benotet examens-

Grundschulen Version 2007 relevant

Lehramt Sport (Grundschule) 1. 3. bis3. | Pflichtmodul Benotet examens-

Forderschulen Version 2007 relevant

Tellnahmevor aussetzungen:
Obligatorisch:
keine
Winschenswert:
keine
Dauer:
1 Semester

Angebotsturnus:
jedes Wintersemester

Studentischer Arbeitsaufwand:
150 Stunden
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Modulhandbuch: Lehramt Grundschulen Sport (Grundschule) Fachspezifische Bestimmungen vom 04.03.2025

L eistungspunkte:
5LP

Sprache:

Deutsch

M odulbestandteile:

Lehr- und Lernformen SWS Studentische Arbeitszeit in Semester
Stunden

Vorlesung 2 30 Wintersemester
Seminar 3 45 Wintersemester
Selbststudium 0 30 Wintersemester
Planung und Entwicklung von 0 45 Wintersemester
Arbeitsmaterialien
Studienleistungen:

- keine
M odulvorleistungen:

- keine
M odulleistung:
Modulleistung 1. Wiederholung 2. Wiederholung Anteil an Modulnote
Klausur Klausur Klausur 100 %

Terminefur die Modulleistung:

1.Termin:

1.Wiederholungstermin: bis spétestens 2 Monate nach Ende der V orlesungszeit
2.Wiederholungstermin: bis spétestens 4 Monate nach Ende der V orlesungszeit

Ende der Vorlesungszeit WS
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Modulhandbuch: Lehramt Grundschulen Sport (Grundschule) Fachspezifische Bestimmungen vom 04.03.2025

Modul: Grundformen der sportlichen Bewegung

|dentifikationsnummer :
SPO.02831.04

Lernziee:

- Kenntnisse Uber die Grundformen sportlicher Bewegungen (z. B. Laufen, Werfen, Springen,
Gleiten, Rollen, Schwimmen) inihrer vielféltigen Bedeutung

- Theoretische, problembezogene, systematische und historische Kenntnisse Uber das
Gerétturnen, die Gymnastik, den Tanz, die Leichtathletik und das Schwimmen

- Sportartspezifische Handlungskompetenzen und Demonstrationsfahigkeiten im Gerétturnen, in
der Gymnastik, im Tanz, in der Leichtathletik und im Schwimmen

- Kenntnisse der Didaktik der Grundformen sportlicher Bewegungen
- Sportartspezifisches didaktisch-methodisches Wissen Uber den Anfangerunterricht

Inhalte:
- Theorie des Gerétturnens, der Gymnastik, des Tanzes, der Leichtathletik und des Schwimmens

- Erarbeitung grundlegender Fertigkeiten des Gerdtturnens, der Gymnastik, des Tanzes, der
Leichtathletik und des Schwimmens

- Alternative Formen des Gerétturnens, der Gymnastik, des Tanzes, der Leichtathletik und des
Schwimmens

- Didaktik des Gerdtturnens, der Gymnastik, des Tanzes, der Leichtathletik, der
Wassergewohnung und des Schwimmens

- Sportartspezifische didaktisch-methodische V ermittlungskonzepte im Anfangerunterricht
- Fehlerkorrektur

Verantwortlichkeiten (Stand 24.06.2024):

Fakultat Institut Verantwortliche/r

Philosophische Fakultét 11 - Sportwissenschaft Julia Ueberall
Philologien, Kommunikations-
und Musikwissenschaften

Studienprogrammverwendbarkeiten (Stand 16.11.2009):

Abschluss Studienprogramm empf. Modulart Benotung |Anteil der
Studien- Modulnote an
semester Abschlussnote

Lehramt Sport (Grundschule) 1. 1. bis2. |Pflichtmodul Benotet examens-

Grundschulen Version 2007 relevant

Lehramt Sport (Grundschule) 1. 1. bis2. |Pflichtmodul Benotet examens-

Forderschulen Version 2007 relevant

Tellnahmevor aussetzungen:
Obligatorisch:
keine
Wiinschenswert:
keine
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Modulhandbuch: Lehramt Grundschulen Sport (Grundschule) Fachspezifische Bestimmungen vom 04.03.2025

Dauer:
2 Semester

Angebotsturnus:
jedes Semester

Studentischer Arbeitsaufwand:

150 Stunden

L eistungspunkte:
5LP

Sprache:

Deutsch

M odulbestandteile:

Lehr- und Lernformen SWS Studentische Arbeitszeit in Semester
Stunden

M ethodisch-praktische Ubung 1 2 30 Winter- und
Sommersemester

Selbststudium 0 20 Winter- und
Sommersemester

M ethodisch-praktische Ubung 2 2 30 Winter- und
Sommersemester

Selbststudium 0 20 Winter- und
Sommersemester

M ethodisch-praktische Ubung 3 2 30 Winter- und
Sommersemester

Selbststudium 0 20 Winter- und
Sommersemester

Studienleistungen:

- keine
M odulvorleistungen:
- keine
M odulteilleistungen block 1:
M odulteilleistungen block |1. Wiederholung 2. Wiederholung Anteil an Modulnote

1

Klausur

mundliche Prifung

mundliche Prifung

30 %

Sportpraktische Prifung

Sportpraktische Prifung

Sportpraktische Prifung

70 %

Terminefur Modultellleistung Nr. 1:

1.Termin:

1.Wiederholungstermin: bis spétestens Beginn des folgenden Wintersemesters

wéahrend bzw. nach Ablauf der Vorlesungszeit des Semesters

2.Wiederholungstermin: bis spétestens zwei Monate nach Beginn der Vorlesungszeit des folgenden

Wintersemesters

Terminefur Modulteilleistung Nr. 2:

1.Termin:

wahrend bzw. nach Ablauf der Vorlesungszeit des Semesters

1.Wiederholungstermin: bis spatestens Beginn des folgenden Wintersemesters

2.Wiederholungstermin: bis spétestens zwei Monate nach Beginn der Vorlesungszeit des folgenden
Wintersemesters
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Modulhandbuch: Lehramt Grundschulen Sport (Grundschule) Fachspezifische Bestimmungen vom 04.03.2025

Modul: Grundlagen der Sportpadagogik und Sportgeschichte

|dentifikationsnummer :
SPO.02829.04

Lernziee:

Die Studierenden kennen sportpéadagogische und sportdidaktische Theorien und Ansétze und
konnen diese in einem sporthistorischen Kontext einordnen.

Inhalte:
- Philanthropismus

- Jahnsche Turnbewegung

- Herausbildung des modernen Sports
- Olympische Spiele der Neuzeit
- Entwicklung des Sports in der DDR und BRD sowie der deutsche Sport nach der

Wiedervereinigung

- Bildungstheoretische Grundlagen
- Anthropol ogische Grundlagen von Korper, Bewegung und Sport
- Erziehungswissenschaftliche Schulsportforschung und erziehender Sportunterricht

Verantwortlichkeiten (Stand 10.07.2020):

Sportdidaktische Zielkonzepte (Sport, Bewegung und Spiel in der Schule)
Didaktische Modelle des Sportunterrichts
Heterogenitét im Sport

Fakultat

Institut

Verantwortliche/r

Philosophische Fakultét 11 -
Philologien, Kommunikations-
und Musikwissenschaften

Sportwissenschaft

Prof. Dr. Oliver Stoll

Studienprogrammver wendbar keiten (Stand 10.07.2020):

Abschluss Studienprogramm empf. Modulart Benotung |Anteil der
Studien- Modulnote an
semester Abschlussnote

Lehramt Sport (Grundschule) 1. 1.bis2. [Wahlpflichtmodul | Benotung |erfolgreicher

Grundschulen Version 2007 ohne Anteil | Abschluss

Lehramt Sport (Sekundarschule) 1. |3. Pflichtmodul Benotet examens-

Sekundarschulen | Version 2007 relevant

Lehramt Sport (Sekundarschule) 1. |1. Pflichtmodul Benotet examens-

Sekundarschulen | Version 2020 relevant

Lehramt Sport (Gymnasium) 1. 3. Pflichtmodul Benotet examens-

Gymnasien Version 2007 relevant

Lehramt Sport (Gymnasium) 1. 1 Pflichtmodul Benotet examens-

Gymnasien Version 2020 relevant

Lehramt Sport (Grundschule) 1. 1. bis2. |Wahlpflichtmodul |Benotung |erfolgreicher

Forderschulen Version 2007 ohne Anteil | Abschluss

Lehramt Sport (Sekundarschule) 1. |1 Pflichtmodul Benotet examens-

Forderschulen Version 2020 relevant
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Modulhandbuch: Lehramt Grundschulen Sport (Grundschule) Fachspezifische Bestimmungen vom 04.03.2025

Tellnahmevoraussetzungen:
Obligatorisch:
keine
Wiinschenswert:
keine
Dauer:
2 Semester

Angebotsturnus:
jedes Studienjahr beginnend im Wintersemester

Studentischer Arbeitsaufwand:
150 Stunden

L eistungspunkte:
5LP

Sprache:
Deutsch

M odulbestandteile:

Lehr- und Lernformen SWS Studentische Arbeitszeit in Semester
Stunden

Vorlesung 1 2 30 Wintersemester
Selbststudium: Vor- und Nachbereitung 0 30 Wintersemester
Vorlesung 2 1 15 Sommersemester
Selbststudium: Vor- und Nachbereitung 0 30 Sommersemester
Selbststudium: Vorbereitung auf die 0 45 Sommersemester
Modulleistung
Studienleistungen:

- keine
Modulvorleistungen:

- keine
Modulleistung:
Modulleistung 1. Wiederholung 2. Wiederholung Anteil an Modulnote
mundl. Prifung oder mundl. Prifung oder mundl. Prifung oder 100 %
Klausur Klausur Klausur

Terminefur die Modulleistung:

1.Termin: wéhrend bzw. nach Ablauf der Vorlesungszeit des Sommersemesters

1.Wiederholungstermin: bis spétestens Beginn des folgenden Wintersemesters
2.Wiederholungstermin: innerhalb eines Jahres
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Modulhandbuch: Lehramt Grundschulen Sport (Grundschule) Fachspezifische Bestimmungen vom 04.03.2025

Modul: Grundlagen der Sportpsychologie und Sportsoziologie

|dentifikationsnummer :
SPO.05218.04

Lernziele:
- Kompetenzen, sportpsychologische und -soziologische Theorien zu verstehen und auf
sportbezogene Anwendungsfelder Ubertragen zu kdnnen

Inhalte:
- Gegenstand der Sportpsychologie und Sportsoziologie

Kognition, Motivation und Emotion im Sport
Sportpsychologisches Training

Personlichkeit und Entwicklung

Soziologische Makro- und Mikrotheorien der Gegenwart
- Sportsoziol ogische Anwendungsfelder

Verantwortlichkeiten (Stand 10.07.2020):

Fakultat Institut Verantwortliche/r

Philosophische Fakultét 11 - Sportwissenschaft Prof. Dr. Andreas Lau
Philologien, Kommunikations-
und Musikwissenschaften

Studienprogrammver wendbar keiten (Stand 01.07.2020):

Abschluss Studienprogramm empf. Modulart Benotung |Anteil der
Studien- Modulnote an
semester Abschlussnote

Lehramt Sport (Grundschule) 1. 1. bis3. |[Wahlpflichtmodul |Benotung |erfolgreicher

Grundschulen Version 2007 ohne Anteil | Abschluss

Lehramt Sport (Sekundarschule) 1. |3. bis4. |Pflichtmodul Benotung | erfolgreicher

Sekundarschulen | Version 2007 ohne Anteil | Abschluss

Lehramt Sport (Sekundarschule) 1. 3. Pflichtmodul Benotung |erfolgreicher

Sekundarschulen | Version 2020 ohne Anteil | Abschluss

Lehramt Sport (Gymnasium) 1. 3. bis4. | Pflichtmodul Benotung |erfolgreicher

Gymnasien Version 2007 ohne Anteil | Abschluss

Lehramt Sport (Gymnasium) 1. 3. Pflichtmodul Benotung | erfolgreicher

Gymnasien Version 2020 ohne Anteil | Abschluss

Lehramt Sport (Grundschule) 1. 1. bis3. [Wahlpflichtmodul | Benotung |erfolgreicher

Forderschulen Version 2007 ohne Anteil | Abschluss

Lehramt Sport (Sekundarschule) 1. |3. Pflichtmodul Benotung |erfolgreicher

Forderschulen Version 2020 ohne Anteil | Abschluss
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Modulhandbuch: Lehramt Grundschulen Sport (Grundschule) Fachspezifische Bestimmungen vom 04.03.2025

Tellnahmevoraussetzungen:
Obligatorisch:
keine
Wiinschenswert:
keine
Dauer:
2 Semester

Angebotsturnus:
jedes Studienjahr beginnend im Wintersemester

Studentischer Arbeitsaufwand:
150 Stunden

L eistungspunkte:
5LP

Sprache:
Deutsch

M odulbestandteile:

Lehr- und Lernformen SWS Studentische Arbeitszeit in Semester
Stunden

Vorlesung 2 30 Wintersemester
Selbststudium: Vor- und Nachbereitung 0 30 Wintersemester
Seminar 2 30 Sommersemester
Selbststudium: Vor- und Nachbereitung 0 30 Sommersemester
Selbststudium: Vorbereitung auf die 0 30 Sommersemester
Modulleistung
Studienleistungen:

- keine
Modulvorleistungen:

- keine
Modulleistung:
Modulleistung 1. Wiederholung 2. Wiederholung Anteil an Modulnote
mundl. Prifung oder mundl. Prifung oder mundl. Prifung oder 100 %
Klausur Klausur Klausur

Terminefur die Modulleistung:

1.Termin: wéhrend bzw. nach Ablauf der Vorlesungszeit des Sommersemesters

1.Wiederholungstermin: bis spétestens Beginn des folgenden Wintersemesters
2.Wiederholungstermin: innerhalb eines Jahres

Hinweise:

DieVorlesung ist geteilt: 1 SWS Sportpsychologie und 1 SWS Sportsoziologie.
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Modulhandbuch: Lehramt Grundschulen Sport (Grundschule) Fachspezifische Bestimmungen vom 04.03.2025

Modul: Spielen in der Grundschule

|dentifikationsnummer :
SPO.02832.04

Lernziele:

- Die Studierenden erwerben Kenntnisse zur sportlichen Spieltétigkeit und begreifen das Spielen
lernen as langerfristigen, umfangreichen und vielgestaltigen Ausbildungsprozess. Sie
verstehen die spezifischen Anforderungen sportlicher Spieltétigkeit und erkennen die
besonderen Bildungs- und Erziehungspotenzen dieser Tatigkeit fir den Anfangerbereich.

- Die Studierenden lernen, sportliche Bildungsprozesse mit dem Ubungsgut der Kleinen Spiele,
der Ballschule sowie der Kleinen Sportspiele (Mini-Spiele) zu gestalten. Sie haben Kenntnisse
von den verschiedenen Konzepten der Spielvermittiung und kdnnen die unterschiedlichen
Sinnperspektiven des Spielens verdeutlichen.

- Die Studierenden sollen in der Lage sein, Spielformen und Spiele zielbestimmt auszuwahlen,
die sowohl das elementare Wissen und Konnen verbessern, as auch die Spielféhigkeit
zielgerichtet entwickeln.

Inhalte:
- Wesen, Funktion und Systematik der Bewegungsspiele
- Konzepte der Sportspielvermittiung mit besonderer Beriicksichtigung des Anfangerschulung
(ABC des Spidles, integratives Spielen usw.)
- Alters- und zielgruppenbezogene Auswahl von Kleinen Spielen und Kleinen Sportspielen mit
Beispielfunktion

- Gestaltung von Ausbildungsprozessen mit spieltaktischen Handeln sowie gezielte Anwendung
von Ubungs- und Spielformen, einschliefdlich von Spielreihen zur Entwicklung der
Spielfahigkeit

Verantwortlichkeiten (Stand 09.06.2023):

Fakultat Institut Verantwortliche/r

Philosophische Fakultét 11 - Sportwissenschaft Julia Ueberall
Philologien, Kommunikations-
und Musikwissenschaften

Studienpr ogrammver wendbar keiten (Stand 16.11.2009):

Abschluss Studienprogramm empf. Modulart Benotung |Anteil der
Studien- Modulnote an
semester Abschlussnote

Lehramt Sport (Grundschule) 1. 1. bis2. |Pflichtmodul Benotung | erfolgreicher

Grundschulen Version 2007 ohne Anteil | Abschluss

Lehramt Sport (Grundschule) 1. 1. bis2. |Pflichtmodul Benotung | erfolgreicher

Forderschulen Version 2007 ohne Anteil | Abschluss

Teilnahmevor aussetzungen:

Obligatorisch:
keine

Winschenswert:
keine
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Modulhandbuch: Lehramt Grundschulen Sport (Grundschule) Fachspezifische Bestimmungen vom 04.03.2025

Dauer:
2 Semester

Angebotsturnus:
jedes Studienjahr beginnend im Wintersemester

Studentischer Arbeitsaufwand:
150 Stunden

L eistungspunkte:
5LP

Sprache:

Deutsch

M odulbestandteile:

Lehr- und Lernformen SWS Studentische Arbeitszeit in Semester
Stunden

M ethodisch-praktische Ubung 1 2 30 Wintersemester
Selbststudium 0 45 Wintersemester
M ethodisch-praktische Ubung 2 2 30 Sommersemester
Selbststudium 0 45 Sommersemester
Studienleistungen:

- Léhrprobe oder schriftliches Testat
M odulvorleistungen:

- keine
Modulteilleistungen block 1:
Modulteilleistungen block | 1. Wiederholung 2. Wiederholung Anteil an Modulnote
1
Klausur mundliche Prifung mundliche Prifung 50 %
Sportpraktische Prifung Sportpraktische Prifung Sportpraktische Prifung 50 %

Terminefur Modulteilleistung Nr. 1:

1.Termin:

1.Wiederholungstermin: bis spatestens Beginn des folgenden Wintersemesters

wahrend bzw. nach Ablauf der Vorlesungszeit des Sommersemesters

2.Wiederholungstermin: bis spétestens zwei Monate nach Beginn der Vorlesungszeit des folgenden

Wintersemesters

Terminefur Modultellleistung Nr. 2:

1.Termin:

1.Wiederholungstermin: bis spétestens Beginn des folgenden Wintersemesters

wahrend bzw. nach Ablauf der Vorlesungszeit des Sommersemesters

2.Wiederholungstermin: bis spétestens zwei Monate nach Beginn der Vorlesungszeit des folgenden

Wintersemesters
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Modulhandbuch: Lehramt Grundschulen Sport (Grundschule) Fachspezifische Bestimmungen vom 04.03.2025

Modul: Sport in der Grundschule

|dentifikationsnummer :
SGD.04239.02

Lernziele:
Beféhigung der Studierenden, den Kindern ein breites Spektrum an Bewegung zuganglich
machen zu kénnen
Befahigung der Studierenden, die Auswahl von Kérpertibungen so zu treffen, dass der Sport
schon in der Grundschule etwas von der Vielfat reprasentiert, die alen Kindern in ihrem
jetzigen und spéteren Leben begegnen kann
Fahigkeit des Erkennens und Berlicksichtigens von Zusammenhéngen zwischen Schul- und
Alltagswirklichkeit der Kinder

Fahigkeit in der selbstandigen Bearbeitung von wissenschaftlichen Belegen und Referaten

Inhalte:
M ethodische Vorbereitung und Aufbau einer Sportstunde aus alternativer Sicht

Erarbeitung eines Projektes zum facherlbergreifenden Unterricht aus alternativer Sicht
Bewertung, Zensierung und Sicherheit im Sportunterricht
Planung und Durchfiihrung von Ubungseinheiten unter Einbeziehung des Lehrplans im Fach

Sport
Grundschuldidaktische Aspekte der Fahigkeitss und Fertigkeitsentwicklung in den
Minisportspielen und ausgewdahlten Sportarten

Verantwortlichkeiten (Stand 04.08.2023):

Fakultat Institut Verantwortliche/r

Philosophische Fakultét 111 Schulpédagogik und Dr. Andreas Gunther
Grundschuldidaktik

Studienpr ogrammverwendbar keiten (Stand 08.02.2010):

Abschluss Studienprogramm empf. Modulart Benotung |Anteil der
Studien- Modulnote an
semester Abschlussnote

Lehramt Sport (Grundschule) 1. 6. bis6. | Pflichtmodul Benotung |erfolgreicher

Grundschulen Version 2007 ohne Anteil | Abschluss

Lehramt Sport (Grundschule) 1. 6. bis6. | Pflichtmodul Benotung | erfolgreicher

Forderschulen Version 2007 ohne Anteil | Abschluss

Tellnahmevoraussetzungen:
Obligatorisch:
keine
Winschenswert:
keine
Dauer:
1 Semester

Angebotsturnus:
jedes Sommersemester
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Modulhandbuch: Lehramt Grundschulen Sport (Grundschule) Fachspezifische Bestimmungen vom 04.03.2025

Studentischer Arbeitsaufwand:
150 Stunden

L eistungspunkte:
5LP

Sprache:

Deutsch

M odulbestandteile:

Lehr- und Lernformen SWS Studentische Arbeitszeit in Semester
Stunden

Vorlesung 2 30 Sommersemester
Seminar 3 30 Sommersemester
Ubung/Sel bststudium 0 90 Sommersemester
Studienleistungen:

- Belegarbeit/Projektprasentation
M odulvorleistungen:

- keine
M odulleistung:
Modulleistung 1. Wiederholung 2. Wiederholung Anteil an Modulnote

schriftliche Ausarbeitung | schriftliche Ausarbeitung

schriftliche Ausarbeitung

100 %

Terminefur die Modulleistung:

1.Termin: Ende der Vorlesungszeit des SS

1.Wiederholungstermin: bis spétestens zwel Monate nach Ende der V orlesungszeit

2.Wiederholungstermin: bis spatestens vier Monate nach Ende der V orlesungszeit
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Modulhandbuch: Lehramt Grundschulen Sport (Grundschule) Fachspezifische Bestimmungen vom 04.03.2025

Modul: Trainingswissenschaftliche und sportmedizinische
Grundlagen

|dentifikationsnummer :
SPO.02827.05

Lernziele:
- Wissen in funktioneller Anatomie, Physiologie und Sportmedizin

- Kompetenz, trainingswissenschaftliche Theorien auf sportbezogene Anwendungsfelder zu
transferieren

- Beféhigung, ein trainingsmethodisches oder sportpraktisches Problem theoretisch oder
empirisch mit Hilfe geeigneter Assessmentverfahren zu [6sen

- Trainingswissenschaftliche Handlungskompetenzen im Sport

Inhalte:
- Grundlagen der Bewegungsphysiologie und funktionellen Anatomie

- Struktur und Funktionsweise aller Organsysteme sowie ihres Zusammenwirkens beim
gesunden Menschen, besonders unter dem Einfluss einer sportlichen Belastung

Theorien, Modelle und Konzeptionen der Trainingswissenschaft
M ethodische und pédagogische Prinzipien des sportlichen Trainings

M otorische Grundbeanspruchungsformen und die gezidlte trainingsmethodische
Einflussnahme

Einfache trainingswissenschaftliche Assessments der korperlichen Leistungsfahigkeit
Training und Bewegung im Schulsport

Verantwortlichkeiten (Stand 08.03.2023):

Fakultat Institut Verantwortliche/r

Philosophische Fakultét 11 - Sportwissenschaft Prof. Dr. Kuno Hottenrott
Philologien, Kommunikations-
und Musikwissenschaften

Studienprogrammver wendbar keiten (Stand 13.07.2020):

Abschluss Studienprogramm empf. Modulart Benotung |Anteil der
Studien- Modulnote an
semester Abschlussnote

Lehramt Sport (Grundschule) 1. 1. bis3. |Wahlpflichtmodul | Benotet examens-

Grundschulen Version 2007 relevant

Lehramt Sport (Sekundarschule) 1. |3. Pflichtmodul Benotung | erfolgreicher

Sekundarschulen | Version 2007 ohne Anteil | Abschluss

Lehramt Sport (Sekundarschule) 1. 3. Pflichtmodul Benotung |erfolgreicher

Sekundarschulen | Version 2020 ohne Anteil | Abschluss

Lehramt Sport (Gymnasium) 1. 3. Pflichtmodul Benotung | erfolgreicher

Gymnasien Version 2007 ohne Anteil | Abschluss

Lehramt Sport (Gymnasium) 1. 3. Pflichtmodul Benotung | erfolgreicher

Gymnasien Version 2020 ohne Anteil | Abschluss

Lehramt Sport (Grundschule) 1. 1.bis3. [Wahlpflichtmodul | Benotet examens-

Forderschulen Version 2007 relevant

Lehramt Sport (Sekundarschule) 1. |3. Pflichtmodul Benotung | erfolgreicher

Forderschulen Version 2020 ohne Anteil | Abschluss
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Modulhandbuch: Lehramt Grundschulen Sport (Grundschule) Fachspezifische Bestimmungen vom 04.03.2025

Tellnahmevoraussetzungen:
Obligatorisch:
keine
Wiinschenswert:
keine
Dauer:
2 Semester

Angebotsturnus:
jedes Studienjahr beginnend im Wintersemester

Studentischer Arbeitsaufwand:
150 Stunden

L eistungspunkte:
5LP

Sprache:
Deutsch

M odulbestandteile:

Lehr- und Lernformen SWS Studentische Arbeitszeit in Semester
Stunden
Vorlesung 1 2 30 Wintersemester
Selbststudium: Vor- und Nachbereitung 0 15 Wintersemester
Vorlesung 2 1 15 Wintersemester
Selbststudium: Vorbereitung der 0 15 Wintersemester
Studienleistung
Seminar 2 30 Sommersemester
Selbststudium: Vor- und Nachbereitung 0 15 Sommersemester
Selbststudium: Vorbereitung der 0 30 Sommersemester
Modulteilleistung

Studienleistungen:
- Schriftliches Testat

Modulvorleistungen:
- keine

Modulleistung fur folgende Studienprogramme:

- Lehramt Gymnasien -Sport (Gymnasium) - 1. Version 2007

- Lehramt Sekundarschulen -Sport (Sekundarschule) - 1. Version 2007
- Lehramt Forderschulen -Sport (Sekundarschule) - 1. Version 2007

- Lehramt Sekundarschulen -Sport (Sekundarschule) - 1. Version 2020
- Lehramt Gymnasien -Sport (Gymnasium) - 1. Version 2020

- Lehramt Forderschulen -Sport (Sekundarschule) - 1. Version 2020

Modulleistung 1. Wiederholung 2. Wiederholung Anteil an Modulnote
mindl. Priifung oder mindl. Priifung oder mindl. Prifung oder 100 %
Klausur Klausur Klausur

Terminefir die Modulleistung:

1.Termin:

1.Wiederholungstermin: bis spétestens Beginn des folgenden Wintersemesters
2.Wiederholungstermin: innerhalb eines Jahres
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wahrend bzw. nach Ablauf der Vorlesungszeit des Sommersemesters




Modulhandbuch: Lehramt Grundschulen Sport (Grundschule) Fachspezifische Bestimmungen vom 04.03.2025

Modulleistung fur folgende Studienprogramme:

- Lehramt Grundschulen -Sport (Grundschule) - 1. Version 2007
- Lehramt Forderschulen -Sport (Grundschule) - 1. Version 2007

Modulleistung 1. Wiederholung

2. Wiederholung

Anteil an M odulnote

mundliche Prifung mundliche Prifung

mundliche Prifung

100 %

Terminefur die Modulleistung:

1.Termin: wahrend bzw. nach Ablauf der Vorlesungszeit des Sommersemesters

1.Wiederholungstermin: bis spétestens Beginn des folgenden Wintersemesters

2.Wiederholungstermin: innerhalb eines Jahres
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